
 

BK FORWARD               
 

 

 

Välkommen till BK Forward!  

 

Vi hälsar dig och ditt barn välkomna till BK Forward!  

 

Vi hoppas att er tid i BK Forward skall bli en rolig och utvecklande del av livet. Om det så handlar om att 

man bara tycker det är kul att spela fotboll just nu eller om man siktar på att bli proffs i fotbollen framöver. 

Ingen annan förening i stan kan skryta med att fått fram så många talanger genom åren som BK Forward.  

 

Vår träningsverksamhet finns i Lundby och på Trängens IP. Men alla är självklart välkomna till klubben 

oavsett var man bor. Efter 13 års ålder förläggs hela verksamheten till Trängen. I de yngre åldrarna är det 

ofta föräldrar som tränar barnen och detta sker på ideell basis. 

 

Som förälder till idrottsaktiv ungdom har man en viktig roll i hur ens barn skall uppleva denna tid i livet. 

Föräldern/anhörigas roll är att stötta och skapa möjligheter. Då nästan all idrottsverksamhet i 

ungdomsåren är på ideell basis så är man som förälder även viktig för att lagets och klubbens 

verksamhet skall fungera och ju fler föräldrar som engagerar sig kring laget desto mindre belastning blir 

det på var och en.  

 

Riktlinjer för föräldrar i BK Forward:  

 

• Föräldrar skall delta på de av laget/klubben annonserade möten.  

• Föräldrar skall bidra med sitt engagemang vid arrangemanget kring Forwardcupen i början på 

augusti, och andra åliggande lagen har med försäljning osv. 

• Föräldrar ansvarar för att medlemsavgifter och andra ev kostnader betalas i tid.  

• Föräldrar ansvarar för att ens barn inte deltar på träning vid sjukdom.  

• Föräldrar har skyldighet att engagera sig i skjutsning till/från match.  

• Föräldrar hjälper sina ungdomar att planerar sin tid så både skola och idrott hinns med.  

• Föräldrar skall uppträda korrekt vid match och träningssituation. Inte kritisera domare, 

motståndare eller egna spelare/ ledare. Uppmuntra och sprid positiv energi. Inte bara till sin 

egen son. -avdramatisera förluster och minska fokuseringen på resultat. Låta ledarna coacha 

och leda laget. 

•  Inte ta diskussioner under match med ledare/ tränare av laget. Avsett vid behov tid för detta 

under lugnare förhållanden.  

 

Verksamheten i BK Forward skall följa den spelarutvecklingsplan som finns i klubben. 

Där finns det beskrivet hur träningen och matchningen skall ske. Ta gärna del av denna på hemsidan 

www.bkforward.se. Grunderna i denna är att i yngre åldrar bedriva en bred och allsidig grundutbildning för 

att successivt stegras till att ge varje ungdom en så bra individuell skolning till elitfotbollsspelare som 

möjligt. Inom BK Forwards akademin ( 15-19 år) bedrivs inte längre en breddverksamhet. 

 

 

 

 



 

 

Kostnaden för att vara med i BK Forward finns informerat på hemsidan och varierar beroende på vilken 

ålder spelaren är i.  

  

Kansliet bemannas på deltid av Anki Larsson Tel: 070-642 47 64, Gunnar Nilsson Tel: 072-361 29 24 och 

akademiansvarig Jimi Högfeldt Tel: 072-402 60 86. 

 

 

Jag har som förälder läst igenom detta och godkänt BK forwards Föräldrapolicy och 

förbinder mig att följa detta  

 

 

Lag_______________________________________________________  

Datum _____________________________________________________  

Namn spelare _______________________________________________  

Namn förälder_______________________________________________  

Underskrift förälder __________________________________________ 


