Dessa rader
sager mycket
om hur barn
och ungdomar
tanker.

Sndlla tranare/ledare

*Skall inte ut mig nar jag gér nagot fel.

*Jag alskar att spela fotboll — s3 ge mig en chans att spela och njuta av det.
*Lat mig bega misstag utan att fa mig att kdnna mig dum.

*Férvanta dig inte att jag ska gora rétt forsta gdngen — men berdm mig for att jag
forsoker.

*Kritisera mig inte nar jag staller en fraga. Ditt svar kan hjalpa mig att lara.

*Frvanta dig inte att jag ska kunna prestera i en match pa en gang. Jag kanske inte
ar redo.

*Prova andra sétt att instruera mig om jag inte riktigt forstar. Jag kan lara mig om du
hittar det ratta sattet.

*Titta pd mig nar jag pratar med dig. Det visar mig att du verkligen lyssnar.

*Kom ihdg, jag ar en ung person och inte en liten vuxen. Ibland férstar jag inte vad du
sager.

"Snélla anvand ord och uttryck som jag kan férsta”.

Tack for att du lyssnar pd mig.



